
HOS GELDIN

RAMAZAN
,

.
Çocuklara Özel 

Ramazan Etkinl ik Kitapçığı



Merhaba,

Rebi Akademi 2019 yılında kuruldu. O zamandan beri yüzlerce eğitim düzenledi, binlerce 
katılımcı ile bir araya geldi, onlarca eğitmen ile çalıştı. Çalışmaya da devam ediyor. Psikoloji, 
tarih, din, çizerlik, yazarlık, el sanatları, müzik, doğa, doğal yaşam, tasarım, dil, sağlık gibi 
birçok disiplinde eğitimler organize ediyoruz. Sizleri de aramızda görmekten mutluluk duyarız.  
 
Çocuklar için bir ramazan etkinlik kitapçığı hazırladık. Keyifli vakit geçirmeniz dileğiyle...

Kurucular 
Recep Bilal Aksu 
Tuğba Coşkuner 
 

Ekibimiz 
Recep Bilal Aksu 
Tuğba Coşkuner 
Eren Salih Aksu 
Kübra Özçelik 

Zeynep Erva Altın 
Elif Köroğlu 
Sevde Ünyeli
Bilge Özsoy 









Yazar l ık Atölyesi Eğitmeni Tuğba Coşkuner’den

Bu iki kediye bir iftar hikâyesi yazman gerekseydi, nasıl bir hikâye yazardın?

Bu kediye bir sahur hikâyesi yazman gerekseydi, nasıl bir hikâye yazardın?

Bu sihir l i bir geçit ol saydı, seni nasıl bir dünyaya çıkar tırdı?
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Ayraç Okuma Kulübü - Çocuklar İçin Nitel ikl i Okuma Dersleri L ideri Gur bet Lüy’den

“Her şey, Tato’nun kafasının üzerinde bir ip sallayarak peşimden koşmasıyla başladı. 
Genellikle bir iki kez kaçıp elinden kurtulabilirim. Aslında bunu yapmak o kadar 
da zor değil. Ama bu sabah Tato beni rahat bırakmamaya kararlıydı. Bu yüzden 
mutfağa girip masanın üzerine atladım. Sonra bir kez daha zıplayarak o sırada açık 
olan pencerenin kenarına çıktım.
 
Pencerenin önünde durdum çünkü Tato’nun oraya çıktığımda düşeceğimden korktu-
ğunu biliyorum. Söylediğim gibi, aslında kötü biri değil, sadece bir yavru. 
 
Tam da tahmin ettiğim gibi, mutfağa gelince gözlerini kocaman açtı ve kafasına iki 
boy büyük gelen kovboy şapkasıyla olduğu yerde donup kaldı. Ona canımı sıktığını 
belli eden bir ses çıkardıktan sonra arkamı dönüp çatıya atladım.”
(Mırıldanan Çocuk/Gabriele Clima)

1. Sence bu metnin anlatıcısı kim ya da ne? Yani olayları biz okuyuculara ak-
taran bir kişi mi, yoksa başka bir canlı mı? Başka bir canlı ise ne olduğunu tahmin 
edebilir misin?

2. Metni okuduktan sonra gözlerini kapattığında hayalinde canlananları çizebilir 
misin? Olaylar nasıl bir ortamda geçiyor? Anlatılan karakterlerin fiziksel özellikleri 
nasıl? Eğer çizmek istemiyorsan kısaca yazarak da anlatabilirsin.

3. Bu paragrafı tüm olayların başladığı an olarak düşünürsek sen yazar olsaydın 
metni nasıl devam ettirirdin? Başlangıcı bu şekilde olan minik bir hikâye yazabilir 
misin?

4. Peki yazdığın bu hikâyenin ismi ne olurdu?

5. Sence yazarın olayları anlatırken insan dışında bir varlık seçmesi etkileyici 
olmuş mu? Okurken sana ne hissettirdi? Sen olsaydın nasıl bir anlatıcı seçerdin?

OKUMA ETKINLIGI
. . .-



6. Bir evcil hayvanın var mı? Onunla nasıl vakit geçiriyorsun? Bakımından kim 
sorumlu? Onunla iletişim kurabiliyor ne istediğini anlayabiliyor musun? Bunun için 
ne gibi yöntemler kullanıyorsun? Ya da evcil hayvanın sana isteklerini anlatmak için 
ne gibi yöntemler kullanıyor? Eğer bir evcil hayvanın yoksa evcil hayvanı olan ar-
kadaşlarını gözlemleyerek bu sorulara cevap vermeye çalışır mısın? Gözlem yapmak 
hem etrafımızı hem de çevremizdeki insanları tanımak için en güzel yöntemlerden 
biridir. 

7. Bir kedin olduğunu ve onunla sohbet edebildiğini hayal et. Ona bu gece 
uyumadan önce neler anlatırdın?

Kısacık bir paragrafı dahi okuduğumuzda zihnimizde onlarca soru oluşabilir. Nitelikli  
bir okur zihninde oluşan soruların peşine düşerek cevaplar aramaya çalışır. Bu  
metinde soruları ben sordum ancak okuduğun her kitapta senin de zihninde sorular  
oluştuğundan eminim. O soruların peşini sakın bırakma. Seni geliştirecek olan o 
sorular ve bulduğun cevaplar olacak. Bol kitaplı, bol sorulu, mutlu bir Ramazan 
ayı geçirmen dileğiyle. 



Peygamber ler Tarihi ve Din Eğitimi Eğitmeni Deha Karasu’dan

RAMAZAN’IN KALBI TEVAZU
.

Kalplerimiz bize sevgiyi hatırlatır. Güzel anılar biriktirmeyi, sevmeyi, sevilmeyi ve  
sevdiğimiz şeyleri…
 
Ramazan’ın bir kalbi olsaydı adı tevazu olurdu. Sahi tevazu görünür olsaydı sence 
neye benzerdi? Ya da nasıl seslenirdi sana? 
 
Ramazan tevazu sahibiydi; hem mütevazi, alçak gönüllü hem de kalpleri birbirine 
ısıtıp yumuşacık yapan, nezaket sözleri ve davranışlarıyla insanı güzelleştiren…

Bu Ramazan da, “Allah’ım yüzümü güzelleştirdiğin gibi, ahlakımı da güzelleştir,” 
hadisiyle zihinlerimizde bir ışık yakalım ve birlikte bu ışığı takip edelim.

Şimdi gözlerinin içine bakar mısın? Pırıl pırıl ışıldıyor değil mi? Peki ya elma yanak-
ların, fındık burnun, ceviz içi ağzın…
 
Allah seni biricik ve özel yarattı. Sen o kadar kıymetlisin ki, Allah seni çok seviyor, 
hatta sana bir sır veriyim mi?  İki gözünün deseni bile birbirinden farklı yaratıl-
mıştır, işte öyle özelsin… Tıpkı diğer çocuklar gibi.

Hadi şimdi Ramazan’da ahlakımızı daha da güzelleştirelim.
Oruç tutarak bedenimizi temizleyelim, dinlendirelim, midemizi dinlendirdiğimiz gibi 
dilimizi de arındıralım, nelerden mi? Sence?
 
Aslında daha çok bu Ramazan da nezaket sözcüklerini bol bol söyleyelim, dilimizden 
kulaklara, kulaklardan kalplere sevgi yolları kuralım mı, ne dersin? Neler olabilir 
bu sözler?

- Teşekkür ederim.  
- Ne kadar naziksin.
- Yardım edebilir miyim?
- Kendini nasıl hissediyorsun?
- Hayırlı günler.
- Ellerine sağlık.
- Allah seni hayırla, güzellikle karşılaştırsın

Teravih namazını unuttum sanma!

Hep birlikte kılınan namazlar, dualar sanki kocaman bir demet çiçeği kucaklıyor 
gibi hissettirir sana. Öyle güzel kokar ki her Ramazan arkadaşlarınla ve ailenle bu 
kokuyu özlemle içine çekmeyi beklersin bir daha.

Hele o caminin avlusunda yapılan koşu yarışmaları, damağında tonton bir dedenin 
verdiği lokum ile daha da bir şenlenir.

Nezaket sözcükleri (Güzel temenni, dilek ve dualar)



Günümüzü güzelleştiren, kalplerimizi gülümseten, bedenimizi dinlendirip ruhumuzu 
doyuran güzel bir kelam Kur’an…

Annelerimiz ve teyzeler hep birlikte Ramazan’da bir hatim sözü vermişçesine muka-
bele yapmak üzere toplaşırlar. Yumuşacık bir ses tatlı tatlı okur bu güzel ayetleri, 
dualar uçuşur dillerden, kâinatı ve güzellikleri hediye eden Allah-u Teâlâ’ya…

Bir de fitre vardır, kardeşliği yeniden hissettirir bize. Paylaşmayı, kardeşinin ihtiya-
cını hoşgörü ve alçakgönüllülükle gidermeyi ister bizden. Duydun mu hiç şu sözü? 
“Sağ elin verdiğini sol el görmesin.” 

Bir de Ramazan’ın meşhurları vardır: Davulcu, şerbetçi, macuncu, pideci derken        
dilimizde ve zihnimizde tatlı mı tatlı anılar, heyecanlı ve eğlenceli mâniler, mis gibi 
kokusuyla taş fırından pide unutulmaz…

Ramazan evlerimize gelen ve bize güzel davranışlar, keyifli nice hatıralar bırakarak 
özlemle tekrar tekrar kavuşmak için gün sayarak beklediğimiz en güzel misafir…

NEZAKET KAVANOZU VE KALPLER ZİNCİRİ

Güler yüz, tatlı dil, yumuşak huy, dinleme, kibar ve nazik olma…. Kavanozun yanına 
minik kesilmiş kalpler konur ve ailecek ya da sınıfça, her nazik davranış, rica ve 
nezaket sözcükleri söylediğinde bir kalp alıp boyayarak kavanoza atılır.

Sonunda bu kalpler uç uca eklenir, bir şerit üzerine boşluklu olacak şekilde yapış-
tırılarak iki ucundan sınıfa ya da eve uygun bir şekilde asılır. Peygamber Efendimiz 
öyle nezaket sahibiydi ki hiçbir canlıyı incitmezdi; çocukları ziyaret eder, oyunlar 
oynar, sever, kucaklardı. Biz de her daim onu örnek almalıyız…



Kimya Mühendisi, Sabun ve Maserat Yağlar Eğitmeni Didem Karabaş’tan

PAPATYA YAGI
-

Merhaba gönlümüze ve gözümüze şifa sevgili 
çocuklar,

Ramazan ayı bu sene bahar ile birlikte geldi-
ği için bambaşka güzellikte yaşanacak.Yakında 
kırlar sarı, beyaz renkleri ve içinize çektiği-
nizde içinizi  ferahlatan muhteşem kokusuyla 
sevgi, bolluk ve sağlık anlamlarını simgeleyen 
papatyalarla dolacak. Laf aramızda, papatya-
lar benim en çok sevdiğim kır çiçeklerinden 
biridir. Sizin yaşlarınızda minik bir çocukken en 
çok hoşlandığım şey, kırlarda dolaşıp topladığım 
güzel papatyalardan, beni prenses gibi hisset-
tiren taçlar yapmaktı. Sonra bir gün annem 
kokusuna çok da yabancı olmadığım bir bitki 

çağı demledi, anne kız sohbet edelim diye. Koku, vurulduğum bir kokuydu, ne olabileceği 
hakkında düşünmeye başlamıştım ki annem, “Güzeliiimmm! Bize papatya çayı yaptım,” de-
mez mi!? Papatya çayı! Hayatımda şaşırdığım en güzel anlardan biridir. Yoksa siz de mi şu 
an ilk defa  duyuyorsunuz? Belki de aranızda ilk defa duyan ya da “Ohooo, ben haftada bir 
bardak papatya çayı içerim,” diyen de çıkabilir. Hadi çayı da olur diyelim, ya yağı olur mu? 
Olurmuş! Ben bu bilgiyi o kadar geç öğrendim ki! Ama siz öğrenmekte geç kalmayın diye 
şu an size anlatacaklarım konusunda çok şanslı olduğunuzu düşünüyorum. Papatya yağı 
cildimiz, saçımız ve sağlığımızın yanında bizlere çeşitli şekillerde fayda sağlar.  Bu yüzden 
bazılarımız onu, sihirli bir iksir olarak kabul ediyor ki buna şaşırmamak elde bile değil! Allah 
yarattığı her canlıda olduğu gibi bu güzel çiçeğe de birçok şifa yüklemiştir.

• Papatya yağı, doğada antiseptiktir ve bu nedenle enfeksiyonlarla savaşmaya  
yardımcı olur. Bu da yaraları, akne ve sivilceleri iyileştirmeye yardımcı olmasını sağlar.
• Papatya yağı kokusunun stres ve depresyona iyi geldiği bilinmektedir. Bu yağ ile 
yapılan masaj sizi sakinleştirir ve güzel rüyalarla bir uyku uymanızı sağlar.
• Papatya yağının sindirim sorunlarını iyileştirdiği bilinmektedir ve bağırsaklarda 
biriken gazların atılmasında iyi sonuç verir. Ayrıca şişkinliği önler ve zararlımikroorga-
nizmaların gelişmesini engeller.
• Papatya yağı masajı, kasları rahatlatarak ağrıları hafifletir.
• Papatya yağı, saç bakım yağı olarak da kullanılabilir. Saçınızı içten beslemeye ve 
nemlendirmeye çalıştığı için daha yumuşak ve parlak saçlara kavuşursunuz.



 Peki, size bu harika ve mucizevi yağı evde kendi başınıza yapabileceğinizi 
söylesem, ne dersiniz?

 Önce kırlara çıkın, bol bol sarı ve beyaz renkte papatya toplayın. (Ama 
topladığınız papatyaların ortaları resimdeki gibi yarım küre şeklinde olmalı.) Topladığınız 
papatyaları bir çarşaf üzerine yayın ve gölge bir yerde kurumaları için on beş 
gün bekletin. Eğer yaşadığınız yerde papatya yetişiyorsa buna da bir çözümüm var: 
Aktardan kuru papatyalar alabilirsiniz. Kuruttuğunuz papatyaları bir kavanoza 
doldurun. Kavanozun içine de ağzına kadar sızma zeytinyağı ekleyin. Kapağını sıkıca 
kapatın ve güneş gören bir yerde kırk gün bekletin. Her gün bir kez kavanozu ters yüz 
ederek çalkalayın. Kırk gün sonunda kavanozu açın, yağı bir süzgeçte süzerek başka bir 
kavanoza alın. Ve sonuççç: Papatya yağınız hazır!

Sağlıklı günlerde kullanın.



Eğlenerek Oyunlar la İngil izce Atölyesi Eğitmeni Behice Kavak’tan

ENGLISH
Can - Can’t(Cannot)
• Ability (yetenek)
• Possibility (mümkün)
- My father can swim. (Babam yüzebilir.)
- Kerem can’t run fast. (Kerem hızlı koşamıyor.)
- I can sing songs, but I can’t dance.
- Cheetahs can run very fast, but turtles can’t.
- I can speak Spanish.
- They can play the guitar.
- Fred cannot drive a car.
- Can I sit here please?
Like – Don’t like
- I like watermelon.
- Cats like milk.
- Mum doesn’t like hamburger.
- Children like pizza.
- I like lions, but I don’t like snakes.

Evde kağıtlardan üç veya daha fazla küp yapın.
Birinci küpün her bir yüzüne özneler yazın. I, you, we, 
they, mom, dad gibi.
İkinci küpün her bir yüzüne can, can’t, like/likes, don’t 
like / doesn’t like fiillerini yazalım.
Üçüncü küpe yukarıdaki örnek cümelelerdeki gibi     
nesneler yazabilirsiniz.
Daha sonra küpleri doğru sıralayarak cümleler kurabilirsiniz veya ilk kim doğru    
sıralayacak gibi küçük yarışlar yapabilirsiniz.

Ramadan Kareem.



Psikoterapist - Yazar Fatih Pulat’tan

psikoloji KÖSESI
...

,

6 Parçal ı  Hikâye Tekniği

Bir kağı t al  ve 6 eşi t 
parçaya böl.

Bir kağı t al  ve 6 eşi t 
parçaya böl.

Kahraman bir engel le
karşılaşsın.

Kahraman bir engel le
karşılaşsın.

Bir kahraman seç.Bir kahraman seç.

Kahramanımız bu engel i
aşmak için birinden ya da
bir şeyden yardım al sın.

Kahramanımız bu engel i
aşmak için birinden ya da
bir şeyden yardım al sın.

Kahramana bir  görev ver.Kahramana bir  görev ver.

Kahraman engel i  aşsın. 
Ama nasıl?

Kahraman engel i  aşsın. 
Ama nasıl?

Bu hikâyeyi kendi karşılaştığın bir sorunu kul lanarak da kurgulayabil irsin.
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Evin haylaz kedisi Pandemi, bir l ikte yaşadığı  
Recep Bilal’i sinir lendirmeyi, kanepede  
televizyon izler ken uyuyakal mış gibi yatmayı 
ve etrafa gözlerini devirerek bakmayı çok  
seviyor.


